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2021年３月末現在

事 業 所 数　　　19社
被保険者数　　1,667人
被扶養者数　　1,725人

神戸新聞健康保険組合
神戸市中央区東川崎町1-5-7

☎（078）362-7166
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基
礎
と
な
る
平
均
標
準
報
酬
月

額
は
51
万
１
０
０
０
円
（
前
年
比

６
０
０
０
円
減
）、
総
標
準
賞
与

額
は
６
億
１
６
１
万
円
（
同
１
４

６
６
万
円
減
）
を
見
込
む
。
従
来

は
前
年
（
20
年
度
）
の
数
値
に
過

去
5
年
平
均
の
増
減
率
を
乗
じ
て

予
算
数
値
と
し
て
い
た
が
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
る

経
済
環
境
な
ど
を
踏
ま
え
、
前
年

の
数
値
を
そ
の
ま
ま
予
算
数
値

と
し
た
。
予
算
で
想
定
し
た
被
保

険
者
数
は
１
６
７
８
人
（
同
７
人

増
）。
収
入
の
大
半
を
占
め
る
健

康
保
険
収
入
は
、
こ
れ
ら
の
数
字

か
ら
算
出
し
た
結
果
10
億
１
３
８

６
万
円
で
、
前
年
比
１
２
２
１
万

円
の
減
収
と
な
る
。

　

保
健
事
業
収
入
は
４
５
４
万
円

（
同
８
万
円
減
）、
人
間
ド
ッ
ク
や

が
ん
検
診
の
自
己
負
担
分
が
中
心

と
な
る
。
雑
収
入
は
４
６
３
万
円

（
同
３
万
円
減
）
で
い
ず
れ
も
微

減
。
こ
れ
ら
を
合
わ
せ
た
経
常
収

入
は
前
年
比
で
１
２
３
２
万
円
少

な
く
な
る
。

高齢者納付金増で赤字予算
2021年度健保組合 積立金１億円繰り入れ

　

神
戸
新
聞
健
康
保
険
組
合
の
２
０
２
１
年
度
予
算
は
、
経
常
収
入

10
億
２
３
０
４
万
円
に
対
し
支
出
が
10
億
９
８
１
５
万
円
で
、
７
５

１
０
万
円
の
経
常
赤
字
予
算
と
な
っ
た
。
国
に
納
め
る
前
期
高
齢
者

納
付
金
が
約
２
・
５
倍
に
な
っ
て
支
出
が
膨
ら
ん
だ
こ
と
に
伴
う
も

の
で
、
別
途
積
立
金
か
ら
１
億
円
を
繰
り
入
れ
て
対
応
す
る
。
コ
ロ

ナ
禍
を
受
け
て
２
月
下
旬
、
書
面
審
議
に
よ
る
組
合
会
を
開
き
、
25

日
付
で
全
会
一
致
に
よ
り
承
認
さ
れ
た
。
保
険
料
率
は
現
状
の
９
・

５
％
で
据
え
置
く
。

収
　
　
入

保
険
料
率
９
・
５
％
維
持

◇202１年度　経常収入支出予算概要（一般勘定）
単位：千円

202１年度 2020年度 前年度比

経 常 収 入 1,023,049 1,035,378 －12,329

内　

訳

健康保険収入 1,013,867 1,026,082 －12,215

保健事業収入 4,545 4,625 －80

雑 収 入 ほ か 4,637 4,671 －34

経 常 支 出 1,098,152 975,273 122,879

内　
　

訳

事 務 費 49,633 50,116 －483

保 険 給 付 費 449,628 506,789 －57,161

納 付 金 554,372 373,838 180,534

保 健 事 業 費 39,439 39,492 －53

そ の 他 5,080 5,038 42

経 常 収 支 －75,103 60,105 －135,208
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◆2020年秋季定期健診受診率

対象者 受診者 受診率％ 20年春％ 19年秋％

815 783 96.1 96.1 96.8
神戸新聞 被保険者 789 770 97.6 97.3 98.2

未加入者　26 13 50.0 60.7 52.0

23 23 100.0 88.7 100.0
輸送センター 被保険者　22 22 100.0 100.0 100.0

未加入者　 1 1 100.0 65.2 100.0

神戸新聞事業社 78 77 98.7 75.6 97.4

ＫＣＣ 37 34 91.9 94.6 100.0

健保組合 2 2 100.0 100.0 100.0

ラジオ関西 53 50 94.3 100.0 96.2

サンテレビ 160 130 81.3 78.6 89.3

DS 87 82 94.3 90.7 92.0

サン神戸 18 18 100.0 100.0 89.5

189 148 78.3 79.4 80.1
総合印刷 被保険者 148 146 98.6 98.7 100.0

未加入者　41 2 4.9 17.0 2.6

神戸新聞興産 22 22 100.0 100.0 100.0

総合折込 33 33 100.0 100.0 97.2

文化財団 4 4 100.0 100.0 100.0

厚生事業団 3 3 100.0 100.0 100.0

京阪神エルマガ 　 　 100.0 97.4

地域創造 33 33 100.0 100.0 90.9

新聞会館 15 15 100.0 100.0 100.0

ＤＳクオリティ 47 47 100.0 75.0 100.0

任意継続 40 23 57.5 44.2 67.6

合計 1,659 1,527 92.0 89.6 93.6

※秋季定期健康診断、京阪神エルマガは実施せず。輸送センターは夜勤者のみ実施。

介
護
保
険

　

21
年
度
に
国
か
ら
求
め
ら
れ
る

納
付
見
込
み
額
は
１
億
５
５
４
９

万
円
（
同
７
２
１
万
円
増
）。

　

こ
れ
に
対
し
40
歳
以
上
の
被
保

支
　
　
出

　

医
療
費
に
あ
た
る
保
険
給
付
費

は
４
億
４
９
６
２
万
円
（
前
年
比

５
７
１
６
万
円
減
）。
主
な
内
訳

は
家
族
を
含
め
た
療
養
費
が
３
億

４
２
１
万
円
（
同
４
１
６
７
万
円

減
）、
薬
剤
費
が
８
３
２
２
万
円

（
同
４
７
９
万
円
減
）、
家
族
を
含

め
た
出
産
一
時
金
・
手
当
金
が
１

８
９
７
万
円
（
同
48
万
円
減
）
で
、

い
ず
れ
も
前
年
度
（
20
年
度
）
の

決
算
見
込
み
額
な
ど
を
踏
ま
え
て

減
額
と
な
っ
た
。

　

納
付
金
は
５
億
５
４
３
７
万
円

（
同
１
億
８
０
５
３
万
円
増
）
と

大
幅
に
上
昇
。
前
期
高
齢
者
納
付

金
が
２
億
９
０
７
１
万
円
（
同
１

億
７
３
９
１
万
円
増
）
と
な
っ
た

こ
と
が
響
い
た
。
後
期
高
齢
者
支

援
金
に
つ
い
て
は
２
億
６
３
６
４

万
円
（
同
６
６
１
万
円
増
）
と
わ

ず
か
に
ア
ッ
プ
。
納
付
金
の
算
定

に
関
し
て
は
高
額
だ
っ
た
２
年
前

（
19
年
度
）
の
高
齢
者
医
療
費
実

績
が
大
き
く
影
響
し
て
い
る
。

　

保
健
事
業
費
は
３
９
４
３
万
円

（
同
５
万
円
減
）
と
前
年
並
み
。
保

健
指
導
宣
伝
費
の
中
で
新
事
業
と

し
て
、
特
定
の
年
齢
を
迎
え
る
被

保
険
者
を
対
象
に
定
期
健
康
診
断

結
果
に
基
づ
い
た
指
導
冊
子
を
配

布
し
意
識
向
上
を
図
る
。

　

事
務
費
に
つ
い
て
は
４
９
６
３

万
円
（
同
48
万
円
減
）
と
大
き
な

変
化
は
な
い
。

料
率
は
１
・
８０
％
に
微
増

険
者
数
は
１
１
５
２
人
（
同
１
６

人
増
）
で
、
平
均
標
準
報
酬
月
額

は
59
万
２
１
１
８
円
（
同
４
５
１

７
円
減
）、
総
標
準
賞
与
額
は
３

億
６
５
８
２
万
円
（
同
１
２
０
１

万
円
増
）
と
な
る
。
現
行
の
介
護

保
険
料
率
１
・
76
％
で
計
算
し
た

場
合
、
５
０
０
万
円
余
り
の
不
足

　

２
０
２
０
年
秋
季
定
期
健
康
診

断
の
受
診
率
（
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど

未
加
入
者
含
む
）は
92
・
０
％
。コ

ロ
ナ
禍
の
影
響
で
受
診
者
が
伸
び

な
か
っ
た
直
近
の
同
年
春
季
89
・

６
％
か
ら
２
・
４
ポ
イ
ン
ト
増
え

た
が
、
18
年
、
19
年
は
春
秋
と
も

に
93
％
を
上
回
っ
て
い
た
の
に
比

べ
る
と
や
や
低
め
の
数
字
と
な
っ

た
。

　

受
診
率
１
０
０
％
を
達
成
し
た

の
は
輸
送
セ
ン
タ
ー
、健
保
組
合
、

サ
ン
神
戸
、
興
産
、
総
合
折
込
、

文
化
財
団
、
厚
生
事
業
団
、
地
域

創
造
、
新
聞
会
館
、
Ｄ
Ｓ
ク
オ
リ

テ
ィ
の
10
事
業
所
。
エ
ル
マ
ガ
は

昨
年
か
ら
秋
季
の
健
診
を
取
り
止

め
、
輸
送
セ
ン
タ
ー
は
一
昨
年
か

ら
秋
季
健
診
は
夜
勤
者
に
限
り
行

っ
て
い
る
。

　

受
診
者
の
有
所
見
率
は
52
・
５

％
と
半
数
を
超
え
て
い
る
が
、
昨

春
の
56
・
８
％
に
比
べ
る
と
４
・

３
ポ
イ
ン
ト
改
善
し
た
。
検
査
項

目
別
で
は
肝
機
能
（
26
・
４
％
）、

血
圧
（
17
・
６
％
）、
血
糖
（
10
・

７
）
が
相
変
わ
ら
ず
上
位
を
占
め

て
い
る
。

２０２０年秋季健康診断

受診率は９２％に
有所見率も改善
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◆春の定期健康診断案内◆
　神戸新聞グループの全従業員を対象にした「202１年度春季定期
健康診断」を５月に実施します。新型コロナウイルス感染防止の
観点から、入口で検温を実施。発熱のある方や風邪などの症状が
ある方は受診を見合わせてください。また混雑回避のため、時間
差受診への協力をお願いします。
　例年通り４、５月の人間ドック受診者は、その結果をもって春
の定期健康診断の代用とすることができます。ドック受診結果表
のコピーと問診票を健保組合まで提出してください。

神戸新聞本社
５月２４日（月）～２８日（金）

９：30〜12：00　13：30〜17：00
女性は2４日９：30〜１2：00　2５日13：30〜１５：30

2６、2７日15：30〜１７：00

西神製作センター
５月１１日（火）～１４日（金）

15：00（11日のみ14：30）〜17：00
女性は１１日14：30〜15：00

阪神製作センター
５月１０日（月）、１７日（月）

15：30〜17：00
女性は１0日15：30〜16：00

サンテレビジョン
５月１９日（水）、２０日（木）

10：00〜12：00　13：30〜16：30

が
発
生
す
る
。

　

不
足
分
を
カ
バ
ー
す
る
た
め
料

率
を
１
・
80
％
に
改
定
す
る
。
こ

の
場
合
で
も
１
６
１
万
円
が
足
り

な
い
が
、
前
年
度
か
ら
の
繰
越
金

で
対
応
す
る
。
料
率
ア
ッ
プ
分
の

０
・
04
％
は
事
業
主
と
被
保
険
者

で
折
半
し
て
負
担
す
る
た
め
、
そ

れ
ぞ
れ
０
・
02
％
の
負
担
増
と
な

る
。
標
準
報
酬
月
額
が
50
万
円
の

人
を
例
に
と
れ
ば
、
月
額
負
担
は

１
０
０
円
増
加
す
る
。

　

厚
生
労
働
省
の
運
営
指
針
に
基

づ
き
、
今
年
度
も
７
月
を
め
ど
に

「
家
族
調
査
」
を
実
施
す
る
予
定

で
す
。
組
合
の
加
入
者
（
任
意
継

続
を
除
く
）
で
18
歳
以
上
の
扶
養

家
族
が
い
る
人
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

　

被
扶
養
者
の
資
格
が
な
い
人
が

加
入
し
た
ま
ま
の
場
合
、
国
へ
の

納
付
金
な
ど
の
算
出
で
健
保
財
政

に
負
担
が
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
大
切
な
保
険
料
を
適
正
に
使

用
す
る
た
め
に
必
要
な
調
査
で
あ

り
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
票
に
は
次
の
資
料
を
添
付
し

て
下
さ
い
。

・
課
税
ま
た
は
非
課
税
証
明
書

・
現
在
パ
ー
ト
等
で
収
入
の
あ
る

人
は
、
直
近
２
カ
月
の
給
与
明

細
の
写
し

・
自
営
業
の
人
は
、
確
定
申
告
書

の
写
し
と
青
色
申
告
決
算
書
ま

た
は
白
色
申
告
収
支
内
訳
書
の

写
し

・
18
歳
以
上
の
人
は
学
生
証
の
写

し
・
別
居
さ
れ
て
い
る
人
は
、
年
間

の
仕
送
り
額
の
分
か
る
書
類

（
現
金
手
渡
し
は
認
め
て
い
ま

せ
ん
。
金
額
、
送
金
者
、
受
領

者
の
分
か
る
書
類
）

　

春
は
年
度
替
わ
り
の
時
期
に
あ

た
り
、
新
生
活
が
始
ま
る
季
節
で

も
あ
り
ま
す
。
子
供
が
就
職
し
た

と
き
を
は
じ
め
と
し
て
、
被
扶
養

者
に
次
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
た

場
合
な
ど
は
被
扶
養
者
か
ら
外
れ

ま
す
。
保
険
組
合
に
被
扶
養
者
異

動
届
を
提
出
し
て
、
保
険
証
を
返

却
し
て
く
だ
さ
い
。

・
就
職
し
て
勤
め
先
の
健
康
保
険

に
加
入
し
た
と
き

・
年
収
が
増
え
て
１
３
０
万
円
以

上
と
な
っ
た
と
き
（
60
歳
以
上

ま
た
は
障
害
者
の
方
は
１
８
０

万
円
以
上
と
な
っ
た
と
き
）

・
別
居
し
て
い
る
被
扶
養
者
へ
の

仕
送
り
額
が
被
扶
養
者
の
収
入

よ
り
少
な
く
な
っ
た
と
き

・
75
歳
に
な
っ
て
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
被
保
険
者
と
な
っ
た

と
き メンタルヘルス相談

専用ダイヤル

0120－３７0７３８
月～土曜日10：00～22：00
（祝日・年末年始を除く）
相談料・電話料　無料

家
族
調
査
　
今
年
も
実
施
予
定

１8
歳
以
上
の
扶
養
者
対
象

◆
被
扶
養
者
か
ら
外
れ
る

　
時
は
異
動
届
を
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≪理事長＞

　（旧）見上　　求　　（新）大国　正美

≪専務理事＞

　　　　　　　　　　　（新）井上　　隆

≪議員・理事＞

　（旧）中島　博史

≪議員＞

　（旧）坂本　　敬　　（新）井出　博行

　　　　神戸新聞社メディアビジネス局次長

　（旧）山本　　靖　　（新）桜井　　太

　　　　神戸新聞総合印刷取締役

公告 　202１年２月、第１３３回組合会を書面審議形式で実施。同年度の介護保険
料率改定が2５日、下記のとおり承認されましたので公告します。

【介護保険料】
　＜改正後＞１８.００／１０００
　　　　　　（202１年３月徴収分から適用）
　＜改正前＞１７.６０／１０００
　負担割合　事業主　　９.００／１０００
　　　　　　被保険者　９.００／１０００ 以上　

　

昨
秋
の
す
こ
や
か
第
１
５
４
号

で
公
告
し
た
よ
う
に
、
健
康
保
険

法
第
47
条
第
２
項
に
規
定
す
る
神

戸
新
聞
健
康
保
険
組
合
の
２
０
２

０
年
９
月
30
日
現
在
の
平
均
標
準

報
酬
月
額
は
、30
等
級
50
万
円（
前

年
は
31
等
級
53
万
円
）
で
す
。

　

退
職
後
、
任
意
継
続
者
と
し
て

組
合
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
の
保

険
料
は
、
平
均
標
準
報
酬
月
額
ま

た
は
当
人
の
従
前
の
標
準
月
額
の

　

こ
の
た
び
、
理
事
長
に
就
任
し

ま
し
た
。
２
０
１
４
年
か
ら
16
年

ま
で
３
年
間
、
常
務
理
事
を
務
め

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
続
き
、

も
に
組
合
員
の
健
康
増
進
と
、
健

全
財
政
の
維
持
と
い
う
、
二
兎
を

追
う
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
よ
う
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

内
部
の
打
ち
合
わ
せ
な
ど
に
も

で
き
る
限
り
参
加
。「
健
康
診
断
は

義
務
。
１
０
０
％
受
診
は
当
然
」

「
健
康
診
断
後
の
メ
タ
ボ
指
導
も
」

「
早
期
発
見
が
あ
な
た
を
救
う
」。

　

専
務
理
事
に
就
任
し
、
健
保
組

合
の
運
営
資
料
に
改
め
て
目
を
通

し
て
み
ま
し
た
。

　

10
年
前
と
比
べ
る
と
、
保
険
料

険
者
の
皆
さ
ん
に
ご
負
担
を
お
か

け
し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
増
加
に
伴
う
余
儀
な

き
対
応
で
あ
り
、
私
自
身
あ
と
５

年
ほ
ど
で
高
齢
者
の
仲
間
入
り
を

す
る
事
実
を
踏
ま
え
る
と
、
後
ろ

め
た
い
気
分
に
な
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
気
持
ち
を
少
し
で
も
晴

ら
し
、
若
い
世
代
の
負
担
を
減
ら

◆
平
均
標
準
報
酬
月
額

　
３０
等
級
５０
万
円
に
改
定

健
保
組
合
経
営
に
関
わ
る
の
は
、

２
度
目
と
な
り
ま
す
。
専
務
理
事

を
は
じ
め
職
員
の
み
な
さ
ん
と
と

分
か
り
切
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、

繰
り
返
し
発
信
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

率
は
６
・
７
％
か
ら
９
・
５
％
、

介
護
保
険
料
率
は
１
・
16
％
か
ら

１
・
80
％
と
大
幅
に
上
昇
。
被
保

す
た
め
に
も
、
健
康
維
持
に
率
先

し
て
取
り
組
む
所
存
で
す
。
ご
協

力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

健
康
増
進
繰
り
返
し
発
信

負
担
軽
減
を
率
先
し
た
い

う
ち
、
い
ず
れ
か
低
い
額
で
算
出

し
ま
す
。
適
用
は
２
０
２
１
年
４

月
か
ら
。

大国正美理事長

井上隆専務理事

大国理事長、井上専務理事が就任
　神戸新聞社とグループ各社の春の異動に伴い、
神戸新聞健康保険組合の見上求理事長は退任し、
新理事長に大国正美・神戸新聞社常務取締役、井
上隆専務理事がそれぞれ就任しました。
　選定議員の交代も次の通りありました。新議員
の任期はいずれも202１年９月20日までです。（敬
称略）
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保健事業一覧
　神戸新聞健康保険組合の「2021年度保健事業」一覧です。健康維持・増進に、ご活用ください。

●疾病予防
種目 対象者 費用の負担 内容

特定保健指導

40歳以上の各種健診
受診者の健診結果を
基に健保組合が該当
者と判断した方

全額健保組合負担 対象者に実施機関等詳細をお送りし
ます。

特定健康診査 40歳以上の被扶養者 全額健保組合負担
実施期間：６月〜翌年３月
希望の場合は健保組合へご連絡下さ
い。

家族巡回健診
30歳以上の被扶養者
（男性は近畿地区の
み受診可能）

自己負担額：3,000円
（オプション検査は全
額本人負担）

被保険者が受ける定期健康診断と同
じ内容を受診できます。
ご自宅へ申込書と案内を郵送します。

人間ドック 原則35歳以上の被保
険者（一部条件あり）・
被扶養者（女性は30
歳以上から）

自己負担額：
被保険者5,000円
被扶養者6,000円
脳ドックは当日医療機
関で差額が必要
（オプション検査は本
人負担）

契約医療機関で実施。レディースドック

脳ドック 35歳以上の被保険者・
被扶養者

PET検診補助 50歳以上の被保険者 健保組合から60,000円
を補助

医療機関の指定はありません。申請
用紙に領収書を添えて提出下さると
補助いたします。

大腸がん検診
被保険者・被扶養者

自己負担額：1,000円
（給与引き） 郵送による便潜血反応検査と子宮頸

がん検査を実施。申込書と案内を自
宅へ郵送します。子宮がん検診 自己負担額：500円

（給与引き）
ブレストケアグラブ 女性被保険者 無料 乳がんの自己触診補助具配布。

家庭用常備薬斡旋 被保険者 全額自己負担
（給与引き）

年１回実施。自宅に申込書を郵送し
ます。

メンタルヘルス相談 被保険者・被扶養者 無料 専用の電話回線で、メンタル電話相
談・面談を実施。

※　人間ドック、レディースドック、脳ドック、PET検診、特定健康診査（被扶養者）、家族巡回健診（被扶
養者）のうちいずれか１つを年度中１回利用できます。

●保健指導宣伝
種目 対象者及び内容

高齢者向け雑誌郵送 65歳以上の被保険者又は被扶養者に「ばらんす」を郵送します。

育児雑誌郵送 被保険者又は被扶養者が出産された家庭へ月刊誌「赤ちゃんとママ」を１年間、
季刊誌「１・２・３歳」を１年間郵送します。

新規加入者向け冊子配布 新規加入者へ社会保険制度の啓発冊子「社会保険の知識」を配布します。

定健結果による健康指導
冊子

節目の年齢を迎える被保険者に、それぞれの定健結果に基づいて健康づくりの
アドバイスとなる冊子を発行します。

医療費通知 皆さんが受診された医療費の内訳を通知します。

ジェネリック差額通知 先発薬品を利用されている方でジェネリック医薬品に切り替えた場合に見込ま
れる差額をお知らせします。


